
八千代市勝田台
中央公園小体育館

住所：千葉県八千代市勝田台３－３１－３
電話：（０４７）４８７－７６６７

【ホームページ】

https://s-seiun.co.jp/shisetsu/yachiyo

第12回

時間 １３：００～１３：３０
出演 ダイヤスターズ

Kids Dance発表会

2月7日

当体育館には専用駐車場がありません。 公共交通機関をご利用ください。または自転車、徒歩でお越しください。

上履きを
忘れないでね！

卓球台無料開放
時間 １０：００～１１：００

卓球ダブルス大会

時間 １１：００～１４：００
対象 当体育館利用者限定
募集人数 10組 
※ペアで申込みしてください

募集レベル 初中級～
※市民大会等の参加者を除く

ラクラク椅子体操体験会

時間 １０：００～１０：５０
募集人数 ８名
持ち物 飲み物、
タオル８５㎝くらい

フラダンス発表会
時間 15:00~16:00
出演 メリアフラスタジオ

参加費

無料！

体験会への

参加は要予約

＊諸事情により中止・内容等が変更になる場合がございます。予めご了承いただけますようお願いいたします。

主体育室 第１小体育室 第２小体育室

令和８年

スポーツフェスタスポーツフェスタ

ロビー

健康チェック
（身長・体重・血圧）

空きがあれば
当日参加もできます！

空きがあれば
当日参加もできます！

春に向けてスポーツを
体験してみませんか

空手道演武発表会
時間 １２：００～１２：５０
出演 玄気道クラブ

ピックルボール体験会

時間 10：00～１１：30
対象 18歳以上
募集人数 ８名
協力団体 ハッピー

簡単なラリーができ老若男女
問わず楽しめます

護身術演武と体験会

時間 １３：４５～１４：３５
対象 ５歳以上。親子参加可
募集人数 ８名
出演 拳正道

ミットを叩いたり蹴ったり、つ
かまれた時の抜き技など年齢
に合わせた技術を教えます

卓球ダブルス大会
時間

１１：００～１４：００

ミニバド無料開放
時間 １４：００～１６：００

椅子に座って軽い体操をします

見学
自由

見学
自由

見学
自由

見学
自由

見学
自由

要予約

要予約

要予約

指定管理

★のみ自主事業

要予約

第１小体育室、第２小体育室で開催

1 0 : 0 0～ 1 6 : 0 0
（土）

第１・２小体育室の「卓球ダ
ブルス大会」のところに、
要予約のマークを付けて頂け
ますでしょうか。

要予約

要予約
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