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※富士見公民館では各種証明書の申請・交付は取り扱っていません。

回 覧

あけましておめでとうございます。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。富士見公民館職員一同

ウクレレ、ギター、二胡、マンドリン、オカリナによる演奏会です。
いろいろな楽器の音色を聴きながら、楽しいひとときをお過ごしください。

第14回 音の響（ねのひびき）演奏会

【日 時】 ２０２６年２月１５日（日）  開場：１２時３０分 開演：１３時 終演：１５時３０分頃
【場 所】 ホール

★事前申込み不要、入場料無料
★駐車場の台数には限りがあります。徒歩、自転車、公共交通機関をご利用ください。

音の響実行委員会 共催：富士見公民館

スモールボールストレッチ教室 ～女性限定～ 

日常生活の動作がラクになる、運動前の身体づくり、ホームケアができる！簡単な動きで
心も身体もほぐれるスモールボールストレッチ教室を開催します。インストラクターが、姿勢や
呼吸を確認しながらていねいに指導しますので、運動が苦手な方や久しぶりの運動という方に
もぴったりの内容です。当日は、富士見公民館で長年活動している親子サロン「すくすく」の
スタッフが託児を担当します。女性限定・託児付きなので、お子さま連れの方も安心してご参
加いただけます。※親子サロン「すくすく」については、裏面をご確認ください。

【講 師】 一般社団法人mama’s communityインストラクター ミク
【日 時】 ２０２６年２月１３日（金） １０時～１２時
【持ち物】 飲み物、フェイスタオル(ストレッチで使用。80ｃｍ程度の

 長さが必要です)※動きやすい服装でお越しください
【会 場】 和室 【定員】先着１５名
【費 用】 ５００円※当日お支払いください。
【申 込】 二次元コード

 または富士見公民館窓口または電話で

託児あり

【出演団体】 ♪ウクレレLea Lea
♪富士見ギターアンサンブル
♪アンサンブル アマービレ（二胡＆ギター）
♪マンドリントリオ・フレンズ（マンドリン＆ギター）
♪オカリナタイム

託児ご利用の方は事前に窓口へご連絡ください



１月・２月の富士見公民館 休館日

●休館日/管理休館日,祝日：１月１２日（月・祝）、２６日（月）、２月１１日（水・祝）、２３日（月・祝）
●夜間休館日(１７時閉館)：毎週日曜・月曜および １月２７日（火）

★事業などのお申込みや公民館へのお問い合わせは月曜日～土曜日９時～１７時（休館日除く）

消費者ホット情報～リチウムイオン電池の取扱いに注意！

～館内壁面展示～  
１月１０日(土)～２月１４日(土)
→写そう会：写真展示

２月１７日（火）～３月１７日（火）
→絵筆の会：水墨画展示

どうぞお楽しみください。

Instagram
サークル活動紹介や事業報告など
随時更新中♪ぜひご覧ください。
いいね♡フォローお願いします。

親子サロン「すくすく」

「すくすく」は、0歳～未就園児までのお子さまと
保護者の交流の場です。いろいろな遊び方をご紹介。
おもちゃも豊富なので飽きずに遊べます。
今月は「みんなでおしるこを食べよう！」です。
お気軽にご参加ください！

【日時】 １月１６日(金) １０時～１２時
【会場】 和室 ※次回は２月２０日(金）

自転車ルールと電動カート試乗体験会
2026年4月1日より改正される、自転車の交通ルールについて、わかりやすく解説します。あ
わせて前回好評だった電動シニアカーの試乗体験を実施します。室内の仮設コースで実際
に操作しながら、特性や安全な利用方法を体験していただけます。
「自転車のルールや安全な乗り方を正しく知りたい」「電動シニアカーに興味がある」「ご家族
で利用を考えている」どなたでもお気軽にご参加いただけます。交通事故を防ぐために、そし
て安心・安全な暮らしのために、ぜひご参加ください。

【日 時】 ２０２６年２月２６日（木） １０時～（９０分程度）
【会 場】 ホール 【定員】先着１５名
【費 用】 無料
【持ち物】 飲み物（動きやすい服装と靴でお越しください）
【講 師】 株式会社セリオ
【申 込】 １月１９日（月）より、富士見公民館窓口または電話で

リチウムイオン電池は小型大容量で繰り返し使用が可能などの利点から、モバイル等、
身の回りの様々な商品に搭載されています。しかし便利な一方、発煙・発火事故も発生
しています。最近では「リチウムイオン電池を使用した自転車用ライトが、走行中に爆
発した」との事例もあります。充電の際は適切な充電器（ＰＳＥマーク表示の製品）を
使用し、もし充電端子が過熱したり異臭がした場合は、直ちに使用を中止しましょう。
落下などで電池に衝撃が加わると発煙・発火を伴う事故につながる可能性もあります。
取り扱いには十分注意しましょう。
ゴミの分別は、「小型電化製品」です。リチウムイオン電池の詳しい処分方法は【広報
さやま11月号】に掲載されています。参考にしてください。
[相談・問合せ] 消費生活センター 月～金曜日の９時３０分～１２時、１３時～１６時 
                        ０４－２９５４－７７９９

予約不要！出入り自由！無料！

表面掲載のスモールボールストレッチの
託児も担当します。慣らし託児も歓迎。
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